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ABSTRAK

ASPEK KEROHANIAN DI ANTARA AGAMA ISLAM
DAN AGAMA KRISTIAN

Kajian ini berkisar tentang aspek kerohanian atau spiritual di dalam kehidupan
manusia di samping dikelilingi oleh material. Adapun Allah Subhanahu WaTa’ala
telah menyempurnakan fitrah manusia itu dengan mengurniakan aspek kebendaan dan
kerohanian. Kajian ini juga mengupas tentang asal usul Tasawwuf yang berupa aspek
kerohanian dalam agama Islam itu sendiri. Bagi membetulkan tanggapan dan
kefahaman sesetengah pihak yang kurang mendalami ilmu fasawwuf ini dengan
mendakwa ianya berasal dari agama Kristian. Oleh demikian, kajian ini akan
menjawab beberapa persoalan kajian berikut; Apakah nilai rohani atau spiritual dalam
kehidupan manusia? Bagaimanakah gambaran aspek kerohanian menurut konteks
agama Islam dan agama Kristian? Dan apakah cara yang dilakukan oleh agama Islam
dan agama Kristian dalam mendidik kerohanian? Kajian ini bertujuan untuk
mengetahui perbezaan aspek kerohanian dan cara mendidiknya di antara agama Islam
dan agama Kristian. Ini dapat membantu meleraikan keraguan manusia akan asal usul
kerohanian agama Islam itu daripada agama Kristian dengan mendatangkan
pandangan Islam yang benar. Kajian ini menggunakan metode kajian kepustakaan
dengan merujuk rujukan-rujukan kepustakaan seperti al-Quran al-Karim dan tafsiran-
tafsirannya, hadith dan syarahnya, buku-buku dan majalah-majalah ilmiah yang
berkaitan dengan aspek kerohanian atau Zasawwuf dalam Islam serta melalui
perbandingan agama. Kajian ini juga menggunakan beberapa kaedah bagi
menganalisis kajian iaitu diantaranya uslub Tahliliy, wasofi, istinbath dan muqaranah.
Adalah diharapkan kajian ini dapat memberi manfaat kepada masyarakat dan dapat
mendidik kerohanian mereka dengan pendidikan yang sebenar.



ABSTRACT

THE COMPARISION BETWEEN ISLAMIC SPIRITUALITY AND
CHRISTIAN SPIRITUALITY

This research resolves about the importance of spirituality in human life. Allah
Subhanahu WaTa’ala has created humanity perfect in nature whether materially and
spiritually. Briefly, this research explains the origin of spirituality or Tasawwuf to
correct the misunderstanding about rasawwuf, where some people said that the Islamic
spirituality originally came from the Christian spirituality. This research will clarify
the misunderstanding by answering these questions; What is spirituality? What is the
meaning of spirituality from the view of Islam and Christianity? How do Islam and
Christianity teach their spirituality? This research also aims to differentiate between
Islamic spirituality and Christian spirituality. Hopefully it will be able to resolve all
doubts by elaborating Islamic spiritual perspective. The methodology of the research
is via the library research referring to the Holy Qur’an and its translation, Hadith and
its explanation, texts, journals which discuss matters relating to spirituality and
Tasawwuf in Islam and its counterpart through a comparative study. Among others,
the research also uses other methodology such as analysis (tahliliy), characteristics
(wasofi), istinbath and comparative (mugaranah), which shall be explained in this
paper. Hopefully, this research can educate the public regarding spirituality with
clarify and qualify so as to give benefit to mankind.
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