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ABSTRAK 
 

HUKUM-HAKAM WANITA YANG BERKAITAN DENGAN IBADAH 
DAN TAHAP KEFAHAMAN MASYARAKAT BRUNEI MENGENAINYA 

Permasalahan yang terdapat di dalam kajian ini, adalah mengenai kurangnya kefahaman di 
kalangan para wanita tentang hukum-hakam ibadah yang khusus bagi mereka. Serta kesukaran 
untuk mendapatkan satu bahan rujukan yang merangkumi keseluruhan hal-hal yang berkaitan 
dengannya. Oleh itu, penulis akan membincangkan di dalam kajian ini mengenai hukum-hakam 
ibadah wanita agar dapat menjadi rujukan bagi para wanita dalam menambahkan ilmu 
pengetahuan berkaitan hal ini. Kajian ini juga bertujuan, menerangkan tentang kewajipan 
melakukan ibadah iaitu solat, puasa, zakat dan haji adalah sama bagi lelaki dan perempuan, 
kecuali pada perkara-perkara yang dikhususkan bagi wanita. Seterusnya menerangkan akan 
keadaan wanita dalam perihal melakukan ibadah pada waktu didatangi haid, nifas dan setelah 
berhenti keluarnya darah haid atau nifas dan penerangan mengenai kaedah membezakan antara 
darah haid dengan darah istihadhah. Kemudian penerangan tentang aurat wanita dan hukum suara 
wanita ketika solat, penerangan mengenai hukum-hakam yang khusus bagi wanita ketika puasa 
bulan Ramadhan serta keadaannya sewaktu hamil dan menyusui, serta hukum-hakam ibadah 
zakat dan haji yang khusus bagi wanita. Manakala metodologi penyelidikan yang digunakan oleh 
penulis ada dua: kaedah induktif serta deskriptif, iaitu dengan mengumpulkan maklumat dari 
beberapa buku rujukan yang mengetengahkan pendapat mazhab imam Syafie, serta rujukan lain 
yang berkaitan dengan tajuk kajian, dengan bersandarkan kepada hujah dan dalil daripada Al-
Quran dan Al-Sunnah. Seterusnya kaedah kajian lapangan, iaitu dengan membuat kaji selidik bagi 
mengetahui tahap kefahaman masyarakat Brunei mengenai tajuk kajian ini. Di akhir kajian ini, 
penulis telah beroleh beberapa dapatan kajian yang penting antaranya: Secara keseluruhan, wanita 
dan lelaki mempunyai hak yang sama dalam beribadah. Akan tetapi, terdapat perbezaan antara 
wanita dan lelaki dalam melakukan ibadah, khususnya ketika haid, nifas dan istihadhah. Setiap 
wanita mempunyai tempoh haid yang berbeza, oleh itu penentuan darah istihadhah perlu 

At-Tamyiiz
membezakan dan mengikut tempoh kebiasaan haidh bagi yang tidak dapat membezakan antara 
darah haid dan istihadhah. Manakala di dalam solat, aurat wanita adalah sama ketika solat atau di 
luar solat. Perempuan yang haid tidak perlu mengqadha solat kecuali dia suci pada waktu solat 
dan sempat dia menunaikan satu rakaat solat tersebut. Seterusnya, wanita yang didatangi haid atau 
nifas dilarang berpuasa tetapi diwajibkan ke atasnya mengqadha puasa tersebut setelah suci. Bagi 
wanita hamil atau yang menyusukan, diberi keringanan untuk berbuka puasa dan diwajibkan 
mengqadha puasa tersebut. Manakala hukum zakat harta bagi wanita yang mempunyai harta 
sendiri adalah sama dengan lelaki, iaitu jika hartanya cukup nisab dan haul, maka ia perlu 
mengeluarkan zakat. Zakat perhiasan (emas atau perak) pula perlu dizakatkan jika tidak 

uruf
ingin mengerjakan haji disyaratkan ada bersamanya mahram. Bagi perempuan yang haid ketika 
waktu haji, masih dibolehkan melakukan segala perbuatan haji kecuali tawaf. Akhirnya, penulis 
menyarankan agar perkara yang berkaitan dengan hukum-hakam wanita di dalam ibadah ini dapat 
dijadikan pelajaran khusus dan diajarkan sejak dari awal lagi.  



 
 

ABSTRACT 
 

RULINGS ON RELIGIOUS DUTIES FOR WOMEN 
 

This study states that there are fewer women who truly understand the concept of  
religious duties for women  and the difficulties they face in obtaining enough information 
regarding this topic compiled in just one reference. Therefore, the researcher has chosen this 
topic as a reference for all muslim women. This research also aims to explain on the obligations 
of performing religious duties such as praying, fasting, Zakah (almsgiving), and Hajj 
(pilgrimage), is equal to both men and women, except on aspects that are only applicable to 
women. Furthermore, the study provides guideline for women in performing their religious 
duties during their haidh period (menstruation) or nifas (postnatal bleeding). It also describes the 
method of distinguishing between haidh blood (menstrual blood) and istihadhah blood (irregular 
bleeding). In addition, there will be a clarification regarding the awrah of women and whether or 
not their voices considered as awrah during prayer. As well as giving explanation on women 
issues related to fasting, especially the rulings on fasting for pregnant women and breastfeeding 
mothers. And also the explanation on rulings related to Zakah and Hajj which only apply to 
women. The methodology used in this research includes, the inductive and descriptive method in 
which information on the topic is gathered through various books written by Shafi'i scholars and 
any other Islamic books that are related to this subject, as well as supporting them with verses 
from The Quran and Sunnah of the Prophet. Another method is field research which is done by 
conducting a questionnaire, to measure the level of understanding on the topic of research among 
the Bruneian muslims. In conclusion, the rulings on religious duties for both men and women are 
equal. In some cases, women differ from men especially during their period of menstruation, 
postnatal bleeding and istihadhah. During haidh and nifas, women are prohibited from 
performing prayer or fasting, and later they are required to make up for the missed days of 
fasting but not for the missed prayers. They should only make up for the missed prayers if the 

 of the 
prayer together with the prayer that joins it. While during Ramadhan, pregnant mothers or those 
who are breastfeeding a baby may have rukhsaah which means they may not fast if they are not 
able to fast due to their condition. As for the rules of zakah mal, it is the same for both man and 
woman, which is to pay zakaah after the money reaches its nisab and haul. While zakaah on 

of jewellery exceeds urf (customary amount). In addition, the rules of Hajj stated that any woman 
who wants to perform Hajj should go together with her mahraam. For those who are having their 
menstruation period during Hajj will still be allowed to perform all the other actions of Hajj 
except Tawaaf. Finally, the writer suggests that rulings on religious duties for women should be 
made as a special syllabus in school and taught from the beginning. 
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