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ABSTRAK 

 
HUKUM DARAH HAID YANG KELUAR SECARA TIDAK TERATUR 

(TERPUTUS-PUTUS) MENURUT PANDANGAN 4 MAZHAB FIQH DAN 
FATWA DI BRUNEI DARUSSALAM. 

 

Permasalahan isu darah wanita seringkali dibahaskan oleh para ulama slam 
kontemporari mengenai kitaran darah wanita yang berbeza-beza dan juga untuk   
menjelaskan sandaran amalan semasa wanita masa kini yang mana sering mencetuskan 
kekeliruan terutamanya dari sudut pengetahuan hukum-hakam yang berkaitan. Adapun 
kajian ini bertujuan untuk mengupas tentang pandangan 4 mazhab fiqh (Mazhab Hanafi, 
Mazhab Maliki, Mazhab Syafie, Mazhab Hanbali) mengenai darah haid yang keluar 
secara tidak teratur khususnya dan untuk mengetahui faktor-faktor utama yang menjadi 
punca timbulnya beberapa permasalahan dan kemungkinan yang mempengaruhi dalam 
hukum ibadat yang berkaitan seperti sembahyang, puasa dan lain lain, dan juga hukum 
lain berkaitan dengan perkahwinan iddah. Demikian itu, pengkaji akan 
menganalisa pandangan  darah wanita yang keluar secara terputus-
putus dan membuat perbandingan keatasnya serta membuat kajian induktif untuk 
menjelaskan faktor-faktor yang mempengaruhi hukum-hakam yang berkaitan dengan 
ibadah dan selainnya. Hasil kajian mendapati bahawa darah yang keluar secara terputus-
putus adalah akibat pengaruh gaya hidup individu itu sendiri sama ada dari segi 
permakanan dan juga persekitaran. Kajian juga mendapati bahawa faktor utama 
timbulnya beberapa permasalahan dan kemungkinan yang mempengaruhi hukum-
hakam yang berkaitan dengan ibadah dan selainnya adalah berpunca atas dasar 

ulama mengenai tanggapan hari keluar darah dan suci semasa haid 
terputus-putus dan juga atas dasar perbezaan cara pengiraan muddah haid (tempoh 
haid). 

 

 
 
 

  



 
 

ABSTRACT 

 
THE ISLAMIC RULING OF IRREGULAR MENSTRUAL CYCLE UNDER 

THE PERSPECTIVE OF FOUR SCHOOLS OF FIQH AND FATWA IN 
BRUNEI DARUSSALAM. 

 

The issue of menstruation often debated by the contemporary Islamic scholars regarding 
on the changing nature of the cycle as it is vary to every women and also to clarify the 
current practice of women which often caused confusion especially in terms of its 
islamic ruling. This study aims to identify the perspective of the Islamic scholars about 
the irregular menstrual cycle and how this issue can arouse problems and possibilities 
that could affect the religious matter such as prayer and fasting. Therefore, the 
researcher follows the inductive and analytical approach to reach the objectives of this 
research; by inductive approach the researcher will be able to find the main factors that 
has the significant influence on the related Islamic ruling. Whereas, by analytical 
approach, it will helps the researcher to identify the Islamic scholar views upon the issue 
by referring to their books and writings and make comparison between them. The 
finding of this study shows that irregular menstrual cycle occur due to the influence of 
individual lifestyle in terms of diets and surroundings. The researcher also concludes 
that the main factors of arising issues on the relevant Islamic matters is due to the 
disagreements between the Islamic scholars regarding the valid days of blood discharge 
and its purity within the irregular menstruation cycle and also on the basis of difference 
in calculating the menstruation cycle period.  
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Arabic Word Transliteration System 

 

Transliteration Table

Transliteration/Example/ Roman/ Arabic/ 

 

Al-B

Al-T

Al-Th

Al-J

H

Kh

Al-D

Al-Dh

Al-R

Al-ZubayrZ

Al-S

Al-Sh

Al-S

D

Al-T

Z

Al-



 
 

Short Vowel

Transliteration/Example/ Roman/ Arabic/ 

Al-Gh

Al-F

Al-Q

Al-K

L

MM

N

H

Al-W

Y

Al-Sahbi S 

Al- T 

Transliteration/Example/ Roman/ Arabic/ 

kutibaA

I
ghulibaU



 
 

Long Vowel

Diphtong

 

 

 

  

Transliteration/Example/ Roman/ Arabic/ 

 

Transliteration/Example/ Roman/ Arabic/ 

qawlaw

laylay

iyy

quwwahuww



 
 

 

      

 

  



 
 

Abbreviation 
 

Ed.  Editor 
Ed.  Edition 
Ibid  ion beam induced deposition 
n.d.  no date/no year 
No.  Number 
n.pl.  No publisher 
Op. cit  opus citatum est 
p.  page 
pp.  pages 
Vol.  Volume 

  et cetera 
 



 
 

             



 
 

1 
 

 
2 

 
3 

 



 
 

1  
2  
3  
4  
5  
6 

1 

 
 

2 

 
 

3 

 



 
 

4 

 

5  

1 
 

 
2 

 

3 
 

 



 
 

1

2

 
1

 
2

 



 
 

3

 
 

4

 
3 
4 



 
 

5

 
5 



 
 



 
 



 
 

 



 
 

 

 

 

.6

.7 

 
6 
7 



 
 

.8

9

.10

11

12

13.

14     

15

 
8 
9 

10

11 
12 
13

 
14 
15 



 
 

 

 

 

 



 
 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 



 
 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

Mansoor Ismail Al-Hafiz. (2010).  Kuala  Lumpur: Miftahul Ulum Sri 
Petaling. 

Fatwa Mufti Kerajaan. (2007). Brunei Darussalam: Jabatan Mufti Brunei Darussalam 

Irsyad Hukum. (2005). Brunei Darussalam: Jabatan Mufti Brunei Darussalam 

The Menopause: What to expect when 
(n.pl): NHS foundation trust 

 

.
m.youm7.com/amp/2013/12/23/1412196

 
 

Hatahet Shaher.13 October 2018.

mawdoo3.com/ 

 
Mary Ellen Ellis. 24 April 2017. Vaginal bleeding between periods . Retrieved 
from:  Healthline.com/health/vaginal-bleeding-between-periods  


