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ABSTRAK 

 

SOLAT-SOLAT SUNAT DAN KEPENTINGANYA 
DAN CARA-CARANYA DALAM FIQH ISLAM 

 

 Solat sunat ialah solat-solat selain daripada solat yang telah 
difardhukan. Ianya adalah satu ibadat tambahan  kepada solat fardhu yang 
mana melengkapi sebarang kekurangan dalam amalan fardhu.  Hukum solat 
sunat ialah sunat dan bukan wajib. Matlamat kajian ini adalah untuk 
memberikan informasi tentang solat sunat kepada orang ramai, yang mana ada 
sesetengah orang tidak faham dan tidak mengetahui tentang solat sunat, 
kepentingan solat sunat dan cara-cara untuk menunaikan solat sunat. 
Methodologi kajian ini adalah melalui kitab-kitab tafsir, hadis, fiqh dan kamus 
yang diperolehi di perpustakaan Universiti Islam Sultan Sharif Ali dan 
perpustakaan Universiti Brunei Darussalam, melalui soalan kaji selidik, dan 
daripada bahan-bahan yang terdapat di laman sesawang yang berkaitan dengan 
tajuk ini. Kajian ini dibahagikan kepada tiga fasal. Fasal pertama penyelidik 
menerangkan tentang pemahaman solat sunat dari segi bahasa dan istilah, 
perkataan-perkataan yang berkaitan dengan kalimat sunat, dalil pensyariatan, 
hukum solat sunat dan kepentingan solat sunat. Fasal kedua terbahagi kepada 
dua bahagian, bahagian pertama penyelidik menerangkan tentang solat-solat 
sunat yang disunatkan berjemaah, iaitu dari segi  takrifnya, hukum dan dalil 
pensyariatanya dan cara-cara menunaikannya. Manakala bahagian kedua 
penyelidik menerangkan tentang solat-solat sunat yang tidak disunatkan 
berjemaah, dari segi takrifnya, hukum dan dalil pensyariatannya dan cara-cara 
untuk menunaikannya. Fasal  ketiga juga mempunyai dua bahagian, pertama 
penyelidik menerangkan mengenai soalan kaji selidik dan bahagian kedua 
penyelidik menerangkan mengenai kesan solat sunat terhadap masyarakat 
Islam di Brunei Darussalam. Dapatan yang diperolehi dalam kajian ini ialah 
solat itu terbahagi kepada dua bahagian iaitu solat sunat yang disunatkan 
berjemaah dan solat sunat yang tidak disunatkan berjemaah. Para ahli fiqh 
bersepakat dalam beberapa hukum dan cara-cara mengerjakan solat sunat dan 
juga bercanggah dalam beberapa hukum dan cara-cara mengerjakannya.  



 
 

ABSTRACT 

THE IMPORTANCE AND METHODS OF PERFORMING 
SUNNAH SOLAT IN FIQH ISLAM 

Sunnah Prayers are optional and non-compulsory prayers that are performed in 

addition to the five daily prayers. This academic exercise is aimed to give 

information and to learn more about Sunnah Prayers in Islam. To achieve 

these objectives, this academic exercise has used the methodology of library 

research by referring and analyzing the Islamic Jurisprudence books, Tafsir, 

Hadiths and articles from Internet. Moreover, questionnaires on Sunnah 

prayers are also distributed among public. The main discussions of this 

academic exercise are divided into three chapters. The first chapter discusses 

the definitions of Sunnah Prayers among the four mazhabs which also includes 

the dalil and the importance of Sunnah Prayers. The second chapter explains 

further on the classification of Sunnah prayers and ways to perform them. In 

the last chapter, the researcher discusses the questions and the feedback based 

on the questionnaires that were distributed among people and secondly, the 

effects of Sunnah Prayers on the society. Hence, the important findings of this 

academic exercise are that Sunnah Prayers can be divided into two; ones that 

personally. In addition, this academic exercise also includes the views of 

scholars and their disagreements on some issues and therefore, it also helps to 

learn to perform Sunnah Prayers correctly.  
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